
Manuale d'uso di WordPress per
principianti
Introduzione

Benvenuto nel mondo diWordPress, uno dei sistemi di gestione dei contenuti (CMS) più
utilizzati al mondo. In questo manuale ti guiderò attraverso i primi passi per creare e gestire
il tuo sito web, anche se non hai mai utilizzato WordPress prima. Al termine di questa guida,
sarai in grado di creare pagine, pubblicare articoli e personalizzare il tuo sito.

1. Cos'è WordPress?

WordPress è una piattaforma online che ti consente di creare siti web e blog senza bisogno
di conoscere linguaggi di programmazione complessi come HTML o CSS. Si divide in due
versioni:

● WordPress.com: una versione ospitata dove WordPress gestisce tutto per te.
● WordPress.org: una versione self-hosted che ti permette più controllo ma richiede di

scegliere un hosting e configurare alcuni elementi tecnici.

In questo manuale ci concentreremo suWordPress.org.

2. Cosa ti serve per iniziare?

Prima di installare WordPress, hai bisogno di:

1. Un dominio: l'indirizzo del tuo sito (es. www.ilmioblog.com).
2. Un servizio di hosting: lo spazio su cui risiederanno i file del tuo sito.
3. Un client FTP (facoltativo): utile per caricare e gestire file sul server.

3. Installare WordPress

Passo 1: Scaricare WordPress

● Vai su WordPress.org e scarica l'ultima versione.

Passo 2: Caricare i file via FTP

● Usa un client FTP come FileZilla per caricare i file di WordPress nella directory del
tuo hosting.

Passo 3: Creare un database

● Accedi al pannello di controllo del tuo hosting (ad es. cPanel).

http://www.ilmioblog.com
https://wordpress.org


● Crea un nuovo database MySQL e prendi nota di nome, utente e password del
database.

Passo 4: Configurazione

● Apri il tuo dominio nel browser e segui la procedura guidata per collegare WordPress
al tuo database.

4. Configurare il tuo sito WordPress

4.1 Dashboard

La Dashboard è il centro di controllo di WordPress. Una volta effettuato l'accesso, vedrai un
pannello con diverse opzioni. Ecco le sezioni principali:

● Articoli: dove crei e gestisci post per il tuo blog.
● Pagine: simile agli articoli, ma pensato per contenuti statici come “Chi siamo” o

“Contatti”.
● Aspetto: da qui puoi cambiare il tema del tuo sito.
● Plugin: estensioni che aggiungono funzionalità al tuo sito (es. moduli di contatto,

SEO, ecc.).
● Utenti: gestisci i ruoli e le autorizzazioni di chi ha accesso al sito.

4.2 Installare un tema

Il tema definisce l'aspetto grafico del tuo sito. WordPress offre migliaia di temi gratuiti e
premium.

● Vai su Aspetto > Temi e clicca su “Aggiungi nuovo”.
● Sfoglia tra i temi disponibili, scegli quello che preferisci e clicca su “Installa”.

5. Creare contenuti

5.1 Creare un articolo

● Vai su Articoli > Aggiungi nuovo.
● Aggiungi un titolo e scrivi il contenuto nell'editor visuale.
● Puoi formattare il testo, aggiungere immagini e video, e assegnare categorie e tag

per organizzare gli articoli.

5.2 Creare una pagina

● Vai su Pagine > Aggiungi nuovo.
● Aggiungi il contenuto, simile alla creazione di un articolo. Le pagine vengono usate

per contenuti statici.

5.3 Gestire i menu

● Vai su Aspetto > Menu.



● Qui puoi creare un menu di navigazione per il tuo sito, includendo link a pagine,
articoli o sezioni specifiche.

6. Plugin essenziali

I plugin aggiungono funzionalità extra al tuo sito. Alcuni plugin essenziali per iniziare
includono:

● Yoast SEO: per ottimizzare il sito sui motori di ricerca.
● Akismet: per filtrare lo spam nei commenti.
● Contact Form 7: per creare moduli di contatto.

Per installare un plugin:

● Vai su Plugin > Aggiungi nuovo, cerca il plugin desiderato e clicca su “Installa ora”.

7. Personalizzare l'aspetto del sito

7.1 Modifica del tema

Molti temi offrono opzioni di personalizzazione.

● Vai su Aspetto > Personalizza per accedere alle impostazioni di modifica del tema
come colori, layout, logo e altro.

7.2 Aggiungere widget

I widget sono piccoli blocchi di contenuto che puoi inserire in sezioni come la barra laterale
o il footer.

● Vai su Aspetto > Widget e trascina i widget nelle aree disponibili.

8. Gestione e sicurezza

8.1 Backup

Effettua regolari backup del tuo sito per evitare di perdere dati. Esistono plugin come
UpdraftPlus per automatizzare il processo.

8.2 Aggiornamenti

È fondamentale mantenere sempre aggiornati WordPress, i plugin e i temi per garantire la
sicurezza del sito.

● Vai su Bacheca > Aggiornamenti per controllare eventuali nuovi aggiornamenti.

9. Ottimizzare il sito

9.1 SEO di base



● Utilizza il plugin Yoast SEO per migliorare la visibilità sui motori di ricerca.
● Scrivi contenuti originali e di qualità, includendo parole chiave pertinenti.

9.2 Velocità del sito

La velocità è cruciale per l'esperienza dell'utente e per il posizionamento su Google. Usa un
plugin comeWP Super Cache per ottimizzare la velocità del sito.

10. Risorse utili

● Documentazione ufficiale di WordPress
● Forum di supporto di WordPress
● Yoast SEO Academy

Conclusione

Ora sei pronto per creare e gestire il tuo sito WordPress. Questo manuale ti ha fornito le basi
per iniziare, ma WordPress è un ecosistema in continua evoluzione. Continua a esplorare
nuove funzionalità e personalizzazioni per migliorare il tuo sito nel tempo.

Buona fortuna!


