
Manuale d'uso di Adobe Photoshop per
principianti
Introduzione

Adobe Photoshop è il programma di grafica più utilizzato al mondo per il fotoritocco, la
grafica digitale e il design. Nonostante la sua potenza, l’interfaccia può sembrare complessa
per chi è nuovo. In questo manuale, ti guideremo attraverso i principali strumenti e tecniche
di base per iniziare a lavorare con Photoshop.

1. Panoramica dell'interfaccia
Quando apri Photoshop, vedrai una serie di pannelli e strumenti che compongono la sua
interfaccia:

1.1 Barra degli strumenti

La barra degli strumenti si trova sulla sinistra e contiene gli strumenti principali, come il
pennello, il lazo, il testo e lo strumento di selezione. Ogni strumento ha una sua funzione
specifica e molteplici opzioni.

1.2 Pannello dei livelli

Il pannello dei livelli si trova di solito sulla destra. I livelli sono fondamentali in Photoshop,
perché ti permettono di lavorare su diversi elementi della tua immagine in modo
indipendente. Ogni livello può contenere immagini, testo o forme.

1.3 Barra delle opzioni

La barra delle opzioni si trova in alto e cambia a seconda dello strumento che hai
selezionato. Qui puoi regolare le impostazioni degli strumenti come la dimensione del
pennello, l'opacità o le modalità di fusione.

1.4 Pannelli aggiuntivi

Puoi accedere a vari pannelli come Storia, Campioni, e Regolazioni dal menu Finestra.
Questi ti permettono di monitorare le modifiche e accedere a funzioni avanzate.

2. Creare un nuovo progetto



2.1 Creare un nuovo file

1. Vai su File > Nuovo.
2. Seleziona la dimensione della tela che ti serve. Puoi scegliere formati preimpostati

come A4, 1920x1080 (per schermi), o definire una dimensione personalizzata.
3. Imposta la risoluzione. Per il web, 72 DPI (punti per pollice) è solitamente

sufficiente, mentre per la stampa dovresti usare 300 DPI.

2.2 Aprire un’immagine esistente

Puoi anche aprire immagini già pronte andando su File > Apri, selezionando il file
desiderato.

3. Utilizzo degli strumenti di base

3.1 Strumento di spostamento (Move Tool)

Lo strumento di spostamento ti permette di spostare livelli o oggetti all'interno del tuo
documento.

● Selezionalo dalla barra degli strumenti o premi il tasto V sulla tastiera.
● Clicca e trascina l'elemento per spostarlo nella posizione desiderata.

3.2 Strumento selezione

Ci sono diversi strumenti di selezione che ti permettono di isolare una parte dell'immagine:

● Rettangolare e ellittica: Seleziona aree rettangolari o ellittiche.
● Lazo: Disegna selezioni a mano libera.
● Bacchetta magica: Seleziona automaticamente aree con colori simili.
● Selezione rapida: Crea selezioni dinamiche cliccando e trascinando sopra l’area

desiderata.

3.3 Strumento pennello (Brush Tool)

Il pennello ti permette di dipingere direttamente sulla tua immagine.

● Seleziona il pennello dalla barra degli strumenti o premi B.
● Scegli la dimensione e la durezza del pennello nella barra delle opzioni.
● Scegli un colore dal Selettore colori cliccando sul campione in basso a sinistra.

4. Lavorare con i livelli



4.1 Creare nuovi livelli

I livelli ti consentono di mantenere separati gli elementi del tuo progetto.

● Vai su Livello > Nuovo > Livello oppure clicca sull'icona del nuovo livello nel
pannello dei livelli.

● Puoi anche duplicare un livello esistente cliccando con il tasto destro sul livello e
selezionando Duplica livello.

4.2 Ridimensionare e trasformare i livelli

Per ridimensionare o ruotare un livello:

1. Seleziona il livello che desideri modificare.
2. Vai su Modifica > Trasforma > Scala (o usa la scorciatoia Ctrl + T / Cmd + T).
3. Trascina i bordi per ridimensionare, oppure usa l'angolo per ruotare.

4.3 Opacità e modalità di fusione

Ogni livello ha un'opzione di opacità, che puoi regolare per renderlo più trasparente, e una
modalità di fusione, che definisce come il livello interagisce con quelli sottostanti. Puoi
accedere a queste opzioni nel pannello dei livelli.

5. Aggiungere testo e forme

5.1 Strumento testo

Per aggiungere testo:

1. Seleziona lo strumento testo dalla barra degli strumenti o premi T.
2. Clicca sulla tela dove desideri inserire il testo e inizia a scrivere.
3. Nella barra delle opzioni, puoi scegliere il font, la dimensione, l'allineamento e il

colore del testo.

5.2 Strumento forme

Photoshop ti consente di creare forme vettoriali come rettangoli, cerchi e poligoni:

1. Seleziona lo strumento forma (rettangolo, ellisse, poligono) dalla barra degli
strumenti.

2. Clicca e trascina sulla tela per disegnare la forma.
3. Nella barra delle opzioni, puoi regolare il colore del riempimento e del bordo.



6. Correzione e ritocco delle immagini

6.1 Strumento timbro clone

Il timbro clone ti permette di copiare una parte dell'immagine e riprodurla in un'altra area,
utile per eliminare imperfezioni.

1. Seleziona il timbro clone dalla barra degli strumenti o premi S.
2. Tieni premuto Alt e clicca sull'area che vuoi copiare.
3. Clicca e trascina sull'area in cui desideri incollare.

6.2 Strumento pennello correttivo

Il pennello correttivo è uno strumento avanzato per la rimozione delle imperfezioni.

1. Seleziona il pennello correttivo dalla barra degli strumenti o premi J.
2. Clicca su un’area dell’immagine che desideri correggere; Photoshop sostituirà

automaticamente l’area selezionata con pixel adatti.

7. Applicare filtri e regolazioni

7.1 Regolare i colori

Photoshop offre molte opzioni per regolare i colori e la luminosità di un'immagine:

1. Vai su Immagine > Regolazioni per trovare opzioni come Livelli, Curva,
Luminosità/Contrasto o Bilanciamento colore.

2. Seleziona la regolazione desiderata e modifica i valori per correggere o migliorare
l’immagine.

7.2 Filtri

I filtri ti permettono di applicare effetti speciali alle tue immagini:

1. Vai su Filtro per esplorare una varietà di effetti come Sfocatura, Nitidezza, Effetti
artistici.

2. Applica il filtro all’intera immagine o a un’area selezionata.

8. Salvare e esportare il lavoro

8.1 Salvare il progetto

Puoi salvare il tuo lavoro in formato PSD per mantenerlo modificabile.



● Vai su File > Salva con nome e scegli il formato .psd.

8.2 Esportare per il web o la stampa

Per esportare il progetto come immagine finale:

1. Vai su File > Esporta > Esporta come.
2. Scegli il formato (es. JPEG, PNG, GIF) e imposta la qualità e le dimensioni.
3. Clicca su Esporta per salvare l’immagine.

9. Scorciatoie utili da ricordare
Ecco alcune scorciatoie di tastiera che ti semplificheranno la vita:

● V: Strumento spostamento
● B: Pennello
● M: Strumento selezione rettangolare
● L: Lazo
● T: Testo
● Ctrl + T (Cmd + T su Mac): Trasformazione libera
● Ctrl + Z (Cmd + Z su Mac): Annulla

10. Risorse aggiuntive
● Tutorial ufficiali di Adobe Photoshop
● Forum della community di Photoshop
● Corsi su Photoshop su YouTube

Conclusione

Photoshop è uno strumento potente e versatile che può sembrare complesso all’inizio. Con
un po' di pratica, però, diventerà un alleato indispensabile per ogni tuo progetto di grafica o
fotoritocco. Non aver paura di sperimentare con i vari strumenti e le tecniche descritte in
questo manuale!

https://helpx.adobe.com/photoshop/tutorials.html
https://community.adobe.com/t5/photoshop/bd-p/photoshop
https://www.youtube.com/results?search_query=photoshop+tutorial

